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	Наименование Программы

развития (далее Программа)
	Программы развития МОУ  «Селивановская основная общеобразовательная школа»

на 2011-2015 годы

	Разработчики  Программы     
	Администрация и   Педагогический коллектив МОУ «Селивановская основная общеобразовательная школа»

	Заказчики Программы         
	Совет школы, родительская общественность 

	Исполнители программы
	Администрация, рабочая группа

	Цель  Программы  
	Создание условий для достижения современного качества образования, обеспечивающего реализацию актуальных и перспективных потребностей личности, общества и государства.
 

	Входящие в состав Программы разделы, подпрограммы, проекты, иные содержательно локализованные блоки мероприятий
	I. Введение.
II. Аналитический раздел

III. Концептуально-прогностический раздел.

IV. Ресурсное обеспечение Программы развития.

V. Процессуально - управленческая и контрольно-экспертная часть.

	Сроки и этапы реализации Программы

 
	Первый этап (2011 год) – подготовительный 
Второй этап (2012-2014годы) – практический

Третий  этап (2015 год) - анализ достигнутых результатов и определение перспектив дальнейшего развития школы.

	Ожидаемые конечные результаты  реализации Программы

	· обеспечение высокого качества образования; 

· качественное обновление содержания общего образования; 

· удовлетворение потребностей детей в занятиях по интересам; 
· совершенствование профессиональной компетентности и общекультурного уровня педагогических работников школы; 

· повышение ИКТ-компетентности педагогов и учащихся; 
· личностный рост обучающихся и педагогов, закрепленный в их творческих достижениях;

· создание условий, обеспечивающих охрану жизни, сохранение и укрепление здоровья обучающихся, формирование их здорового образа жизни; 

· создание здоровых и безопасных условий труда и учёбы; 

· развитие материально-технической базы; 

· повышение уровня обеспечения информационной техникой и современным учебным оборудованием; 
· выведение на новый качественный уровень системы управления;
· повышение эффективности общественных форм управления; 
· внедрение новых механизмов хозяйствования.

	Входящие в состав Программы подпрограммы, разделы, проекты, иные содержательно локализованные блоки мероприятий


	Подпрограмма деятельности детской организации «ДРОЗД»

Подпрограмм «Здоровье»




 
 
 

I. ВВЕДЕНИЕ.
В «Национальной  образовательной инициативе «Наша новая школа» отмечается, что  «модернизация и инновационное развитие - единственный путь, который позволит России стать конкурентным обществом в мире 21-го века, обеспечить достойную жизнь всем нашим гражданам».    Особая роль в этом процессе отводится школе:   « Школа является критически важным элементом в этом процессе. Главные задачи современной школы - раскрытие способностей каждого ученика, воспитание порядочного и патриотичного человека, личности, готовой к жизни в высокотехнологичном, конкурентном мире. Школьное обучение должно быть построено так, чтобы выпускники могли самостоятельно ставить и достигать серьёзных целей, умело реагировать на разные жизненные ситуации». Программа развития МОУ «Селивановская основная общеобразовательная школа»  на 2011-2015 г.г. является организационной основой осуществления государственной политики РФ и Ленинградской области  в области образования. Программа составлена на основе анализа современного политического, экономического, социального, культурного положения в Ленинградской  области на данный момент, а также анализа  уровня развития  образовательного процесса  на данный момент и перспективы развития МОУ «Селивановская основная общеобразовательная школа».
II. АНАЛИТИЧЕСКИЙ РАЗДЕЛ.
2.1 Краткая информационная справка о школе.

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Селивановская основная общеобразовательная школа» расположена в п. Селиваново на 145 км трассы КОЛА. Школа функционирует в двух зданиях: 

- 1980 года постройки – основная школа;

- 1981 года постройки – здание начальной школы и дошкольной группы. Проектная мощность - 180 ученических мест.  В 2010-2011 учебном году школа отметила 30-летний юбилей. 

Школа является юридическим лицом,  образовательная деятельность ведется согласно лицензии, свидетельства о государственной аккредитации. В работе с учащимися  руководствуется Законом РФ «Об образовании»; Типовыми положениями об общеобразовательном учреждении и дошкольном образовательном учреждении; Уставом; приказами, методическими письмами и рекомендациями Комитета общего и профессионального образования Ленинградской области, Комитета по образованию администрации Волховского муниципального района; внутренними приказами, в которых определен круг регулируемых вопросов о правах и обязанностях участников образовательного процесса.
Школа функционирует в трудных условиях, обусловленных экономическим состоянием окружающего социума и  снижением количественного состава контингента обучающихся.
2.2 Краткая характеристика контингента учащихся.
В 2010-2011 учебном году в 8 классах школы обучается 46 человек:

на ступени начальной школы – 24 учащихся;

 на ступени основной школы – 22 учащихся.

На базе общеобразовательного учреждения  функционирует разновозрастная дошкольная группа из 10 воспитанников. 
В виду отсутствия нормативной наполняемости 8 классов школы объединены в 4 класса-комплекта со средней наполняемостью 11,5 человек.
	Категории 

                Классы 
	дошкольная

группа
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	9
	Итого

	Всего обучающихся
	10
	5
	5
	9
	5
	1
	9
	8
	4
	56

	Из них: девочек
	4
	2
	3
	5
	3
	1
	3
	4
	1
	26

	мальчиков
	6
	3
	2
	4
	2
	0
	6
	4
	3
	30

	опекаемые
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	2

	многодетные
	0
	2
	3
	1
	5
	3
	1
	
	5
	27

	из приютов детских домов
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	инвалиды
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	туб. инфицир.
	0
	
	
	
	
	
	
	
	
	0

0

	состоят на учете в ОППН
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	состоят на внутри школьном учете
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	2

	 «скрытый отсев»
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	неуспевающие/второгодники
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	многодетные
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	1

	малообеспеченные
	6
	4
	5
	7
	4
	1
	6
	6
	4
	43

	безработные родители
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	1


Паспорт «Здоровья»
	Учебный год
	Кол-во учащихся
	Группы здоровья
	Простудные заболевания

	Инфекционные заболевания
	Травмы 

	
	
	1
	2
	3
	4
	
	
	

	2008/2009

2009/2010

2010/2011

	43

49

46

	0

0

0
	39

45

43
	4

4

3
	0

0

0
	59

105
110
	0

0

0

	5

4
1


2.3 Режим работы школы.
Школа работает в одну смену в режиме пятидневной рабочей недели, в соответствии с Годовым календарным учебным графиком , утвержденным приказом директора по школе и согласованным с председателем Комитета по образованию администрации Волховского муниципального района. 
Годовой календарный учебный график

МОУ «Селивановская основная общеобразовательная школа»
 на 2010-2011 учебный год

	Разделы
	Дошкольная группа
	1 класс
	2-4 классы
	5-7 классы
	9 класс

	Образовательные программы

 (в соответствии с лицензией)
	«Программа воспитания и обучения в детском саду» под ред. М.А. Васильевой 
	Начального общего образования
	Основного общего образования

	Дополнительные образовательные программы


	Физкультурно – спортивной и художественно – эстетической  направленности

	Этапы образовательного процесса
	
	
	
	
	

	Начало учебного года
	01 сентября

	Продолжительность учебного года
	
	33 недели
	34
	34
	34

	Продолжительность учебной недели
	5 дней

	Государственная итоговая аттестация
	
	
	
	
	По приказам мин.образования и КОПО Лен. области

	Итоговая аттестация переводных классов
	
	с  16 по 31 мая  2011 года

	Окончание учебного года
	
	25 мая
	31 мая
	31 мая
	25 мая

	Каникулы:

Осенние (8 к/дней)

Зимние (12  к/дней)

Весенние (10  к/дней)

Летние 

Дополнительные (7 к/дней)
	
	01.11.10 - 08.11.10

29.12.10-09.01.11

21.03.11-30.03.11

26.05.11-31.08.11

07.02.11-13.02.11
	01.11.10 - 08.11.10

29.12.10-09.01.11

21.03.11-30.03.11

01.06.11-31.08.11


	01.11.10 -08.11.10

29.12.10-09.01.11

21.03.11-30.03.11

01.06.11-31.08.11


	01.11.10 -08.11.10

29.12.10-09.01.11

21.03.11-30.03.11



	Праздничные дни:

День народного единства

Новый год

День защитника Отечества

Международный женский день

Праздник Весны и Труда

День Победы

День России


	4 ноября

3 января, 4 января, 5 января, 6 января, 7 января

23 февраля

8 марта

2 мая (перенос)

9 мая

13 июня (перенос)

	Регламентация учебного процесса
	
	
	
	
	

	Продолжительность занятий


	25 - 30 минут
	35 минут
	45 минут

	Начало занятий


	9.00

	Физическая зарядка
	8.20-8.35
	08.45-08.55

	1 урок

Перемена

2 урок

Перемена

3 урок

Перемена

4 урок

Перемена

5 урок

Перемена

6 урок


	
	9.00-9.35

9.35-9.45

9.45-10.20

10.20-10.40

10.40-11.15

11.15-11.25

11.25-12.00
	9.00-9.45

9.45-9.55

9.55-10.40

10.40-11.00

11.00-11.45

11.45-11.55

11.55-12.40

12.40-12.45
	9.00-9.45

9.45-9.55

9.55-10.40

10.40-10.50

10.50-11.35

11.35-11.55

11.55-12.40

12.40-12.50

12.50-13.35

13.35-13.50

13.50-14.35
	9.00-9.45

9.45-9.55

9.55-10.40

10.40-10.50

10.50-11.35

11.35-11.55

11.55-12.40

12.40-12.50

12.50-13.35

13.35-13.50

13.50-14.35

	Начало работы секций и кружков


	с  15.30

	Окончание работы секций и кружков
	до 18.00

	Летняя работа


	
	 
	
	
	

	Летний оздоровительный лагерь
	
	1 смена - июнь
	

	Трудовые бригады
	
	
	
	нет
	


2.4 Состояние материально-технической базы.

В МОУ «Селивановская основная общеобразовательная школа» созданы  необходимые условия для реализации учебного процесса:
	наименования 
	количество
	Краткая характеристика оснащения

	
	
	
	

	Подразделения школы
	Учебные кабинеты
Кабинет информатики

Конференцзал

Спортивные залы

Стадион

Спортивная площадка

Столовая
Библиотека

Актовый зал
Кабинет обслуживающего труда
Комбинированные мастерские
Медицинский кабинет

Школьный музей

Оранжерея 

Пришкольный участок
	10
1

1

3

1

1

2
1

2

1

1

1

1

1

1
	от 42,1 кв.м до 88,1 кв.м

5 компьютеров, 3 рабочих места с выходом в сеть Интернет

Интерактивная доска, проектор, компьютер

Спортивный – 465,4 кв.м; тренажерный -200 кв.м; спортивный зал дошкольной группы – 85 кв. м.

Футбольное поле, беговые дорожки, сектор для прыжков

Волейбольная 
Обеденные залы на 80 и 40 посадочных мест

Книжный фонд: 5601 экз.

Учебная литература- 1591  экз.

Художественная литература – 

4010 экз.

85,3 кв.м

Швейные машины -6; оверлог -1

63,8 кв.м

Кабинет врача и процедурный кабинет

39,0 кв.м

104,1 кв.м

0,57 га
	

	Материально-техническое обеспечение

образовательного процесса
	Ученическая мебель

Учебно-лабораторное оборудование

ТСО:

 - телевизоры 

- видеомагнитофон 

- DVD- проигрыватель 

- магнитофоны 

- компьютеры 

- интерактивная доска 

- музыкальный центр 

-мультимедийный  проектор


	2

1

2

5

11

1

1

1
	Все кабинеты укомплектованы
	


2.5 Характеристика окружающего социума.

МОУ «Селивановская основная общеобразовательная школа» - единственное общеобразовательной учреждение  на территории МО «Селивановское сельское поселение».  В посёлке работает филиал Пашской школы искусств и детской музыкальной школы, в котором занимаются   22 % учащихся, на базе школы работают кружки Сясьстройского Дома Творчества и спортивной школы, в  кружках которого занимаются  78 % детей.

В поселке  нет промышленных предприятий, родители обучающихся вынуждены искать рабочие места на территории  других поселений Ленинградской области. 80% семей  имеют доход ниже прожиточного минимума и относятся к категории «малообеспеченные».
Социальный состав  семей учащихся
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Образовательный уровень родителей учащихся.
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2.6 Краткая характеристика персонала и педагогических кадров.
Персонал школы насчитывает 35 сотрудников.
	Всего 
	35

	Постоянные сотрудники
	35

	Совместители  
	0

	Административные работники
	3

	Учителя 
	13

	Психолог
	0

	Социальный педагог
	0

	Технические работники
	19

	Библиотекарь
	0

	Медицинские работники (медсестра и врач)
	0



Педагогический коллектив школы на  протяжении ряда лет остается стабильным. Количественный состав  в 2010/2011 году – 16 педагогов. Качественный состав  за последние три года обучения выглядит следующим образом:

	              КАТЕГОРИИ

                                             ХАРАКТЕРИСТИКИ
	УЧЕБНЫЙ ГОД

	
	2008/2009
	2009/2010
	2010/2011

	Образование


	высшее

среднее проф.
н/высшее
	10/62
5/31
1/7
	10/67

4/27

1/6
	12/75
4/25%

0

	Стаж работы


	до 2-х лет

от 2-х лет до 5 лет

от 5 лет до 10 лет

от 10 лет до 20 лет

свыше 20 лет
	1/7
-
-
5/31
10/62
	1/6

1/6

4/27

9/61
	-
-

2/12,5
2/12,5

12/75

	Квалификационные категории


	высшая

первая

вторая

нет категории
	2/12
7/45

5/31
2/12
	1/6

7/47

4/27

3/20
	1/6
10/69

4/19

1/6


	Возраст


	20-30 лет

31-40 лет

41-55

свыше 55 лет
	2/12

4/25

7/45

3/18
	2/12

5/33

5/33

3/22
	0
3/19
8/50
5/31


                             Почетные звания и награды.

	      вид
	количество (%)

	«Отличник народного просвещения»

Почетная грамота Министерства образования и науки РФ

Почетная грамота Комитета общего и профессионального образования Ленинградской области 
Почетный диплом Законодательного собрания ЛО

«Ветеран труда»
	6

6

19
6
13


2.7 Краткая характеристика позитивных достижений.
Анализ  итогов  успеваемости и качества знаний показывает, что на протяжении ряда лет эти показатели остаются стабильными.
Сравнительная таблица

 результатов успеваемости и качества знаний .
	
	2007/2008
	2008/2009
	2009/2010

	Успеваемость
	100%
	100%
	100%

	Качество знаний
	56%
	66%
	59%


Итоги прохождения ГИА.
	
	2006/2007
	2007/2008
	2009/2010

(с участием территориальных экзаменационных комиссий)

	
	успеваемость
	качество
	успеваемость
	качество
	успеваемость
	качество

	Математика
	100%
	67%
	100%
	50%
	100%
	62,5%

	Русский язык
	100%
	67%
	100%
	62,5%
	100%
	87,5%


(примечание: в 2008/2009 учебном году выпускного класса не было)
Итоги участия в предметных олимпиадах.
	
	2006/2007
	2007/2008
	2009/2010

	Процент участия в муниципальном уровне

	13/70%
	12/80%
	11/78%

	Итог
	Призовых мест нет


	3 место - география

	Призовых мест нет




Социализация выпускников.

	
	2006/2007
	2007/2008
	2009/2010

	10 класс
	0%
	13%
	0%

	Колледж
	78%
	61%
	63%

	ПУ
	11%
	26%
	37%

	На работу
	11%
	0%
	0%


Достижения в педагогической деятельности
Работа над  методической темой школы «Здоровьесберегающие технологии при организации индивидуально-дифференцированного обучения»  осуществляется на всех этапах образовательного процесса за счет:

- систематического контроля за нагрузкой обучающихся;

- осуществления физического развития детей на уроках физического 
воспитания на основе диагностирования;

- привлечения учащихся к занятиям в спортивных секциях и кружках, 

участию в массовых спортивных мероприятиях;
- формирование у обучающихся на уроках и во внеклассной работе 

установки на здоровый образ жизни;

- соблюдение санитарно-гигиенических норм в режиме дня.

Положительная динамика наблюдается в применение в учебном процессе информационных технологий, о чем свидетельствует следующая диаграмма: 


[image: image3.emf]0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

20062007200820092010

обладают

компьютерной

грамотностью

применяют ИКТ в

образовательном

процессе

имеют компьтер в

домашних условиях


На протяжении ряда лет  педагогический  коллектив демонстрирует готовность  к  внедрению инновационных методов и технологий.
Результаты воспитательной работы.
Основная идея воспитательной системы школы – формирование Человека-гражданина, присвоившего культуру общества и умеющего ориентироваться в современных жизненных условиях, реализуется через программу деятельности детской организации «ДРОЗД», в соответствии с планом воспитательной работы. Уровень умений, приобретенный во внеурочное время, делает обучающихся конкурентоспособными среди своих сверстников, о чем свидетельствуют результаты участия в различных конкурсах регионального и муниципального уровня:

	№
	Наименование конкурса
	          Уровень 
	 2007/2008
	   2008/2009
	2009/2010

	
	
	
	место
	место
	место

	
	«Спасем мир от пожаров»
«Дети против наркотиков»
«Дорога и мы»

Первенство по мини-футболу

 «Кожаный мяч»
 «Кросс наций»
Эстафета памяти ко Дню Победы

	муниципальный  

региональный

муниципальный  

региональный

муниципальный  

региональный

муниципальный  

муниципальный

Всероссийский пробег

муниципальный
	1,2 и 3

1 и 2

   1
   2
   3
   3

   3

   1
	     1

1,2 и 3

2

     3
	1 и 3

    1

2 и 3

    1,2 и 3

  2


В течении трех последних лет в школе нет учащихся, стоящих на учете в комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав. 
2.8 Краткая характеристика затруднений и нерешенных проблем.
	1. Недостаточная работа педагогического коллектива с детьми, мотивированными на учебную и познавательную деятельность.

2.Низкая мотивация всех участников образовательного процесса 
к самостоятельной, исследовательской деятельности.

3. Устаревание техники и другого оборудования, используемого в учебном процессе.
4. Недостаточное финансирование на развитие учебного процесса и     

   материально - технической базы учреждения.
5. Сложившаяся в школе традиционная иерархическая структура    управления образовательным учреждением в условиях изменения структуры и содержания образования может тормозить инициативу учителей, учеников и их родителей, не позволяя в полной мере реализовать свои возможности. Необходимость совершенствования системы управления школой диктуется изменениями в содержании управленческой деятельности руководителей образовательного учреждения в соответствии с концепцией модернизации образования.


	

	


2.9 Характеристика требований социума.
На данном этапе функционирования школы часть родителей стали проявлять больший  интерес к результатам и условиям обучения детей. В социальном заказе на первый план  ставятся:                                                                                     - качество знаний обучающихся, делающее  их конкурентно - способными при дальнейшем поступлении в учебные заведения;                                               - подготовку детей к жизни в условиях рыночной экономики и возможности их самореализации.

III. Концептуально-прогностический раздел.
Результаты анализа деятельности школы и окружающего социума показывают, что для решения основных проблем общеобразовательное учреждение должно в полной мере отвечать государственной политике в области образования.
 Концепция дальнейшего развития МОУ «Селивановская основная общеобразовательная школа»  разработана в  соответствии с Законом РФ «Об образовании», ФГОС второго поколения, национальной образовательной инициативой «Наша новая школа», нормативными правовыми документами вышестоящих органов образования, Уставом школы.
3.1 Цели и задачи Программы.
Цель программы: Создание условий  для достижения современного качества образования, обеспечивающего реализацию актуальных и перспективных потребностей личности, общества и государства.

Направления деятельности по реализации программы развития  определены из национальной  образовательной  политики «Наша новая школа»:

·  Переход на новые образовательные стандарты
· Развитие системы поддержки талантливых детей
· Совершенствование учительского корпуса
· Изменение школьной инфраструктуры
· Сохранение и укрепление здоровья школьников
· Расширение самостоятельности школ.
Для реализации  направлений деятельности МОУ «Селивановская основная общеобразовательная школа» ставит перед собой следующие задачи:
                   1. Разработка  и реализация системы мер по внедрению ФГОС   

                     нового поколения.

                  2. Разработка и выведение на более качественный уровень системы 
                      поддержки   талантливых детей.
                  3. Усиление воспитательной функции школы, направленной на 
                      раскрытие способностей каждого обучающегося, формирование 

                      социально-активной личности.
                  4. Создание условий для развития  и совершенствования   

                       учительского потенциала.
                   5. Формирование оптимальной модели управления 
                      образовательным  процессом , обеспечивающей дальнейшее 

                      развитие    общеобразовательного учреждения. 

                   6. Создание условий для организации образовательного процесса    

                      в соответствии   с современными требованиями.

                    7. Создание условий для обеспечения охраны здоровья учащихся, 
                       их      полноценного развития и формирования здорового образа  

                      жизни.
                    8. Осуществление перехода на новый статус образовательного 
                        учреждения.

3.2 Этапы реализации Программы.
Первый этап (2011 год) – подготовительный (разработка, принятие и внедрение Программы).
Второй этап (2012-2014годы) – практический (реализация Программы).
Третий  этап (2015 год) – подведение итогов, анализ достигнутых результатов и определение перспектив дальнейшего развития школы.

IV. Ресурсное обеспечение Программы развития.
	№п/п
	Направления реализации
Программы
	Объемы финансирования для реализации задач по каждому направлению, (тыс.руб)
 
	Источники финансирования (программные, непрограммные средства, из внебюджетных  источников)

	1
	Переход на новые образовательные стандарты
	117,5
	программные, бюджетные, внебюджетные

	2
	Развитие системы поддержки талантливых детей
	57,5
	программные и бюджетные

	3
	Совершенствование учительского корпуса
	50,0
	бюджетные

	4
	Развитие инфраструктуры образовательного учреждения
	1200,0
	бюджетные и внебюджетные

	5
	Сохранение и укрепление здоровья обучающихся и воспитанников
	100,0
	бюджетные и внебюджетные

	6
	Расширение самостоятельности образовательных учреждений
	75,0
	бюджетные


V. Процессуально - управленческая и контрольно-экспертная часть
	Задачи

Программы
	Мероприятия

 по реализации задач
	Сроки реализации задач
	Ответственные

	 Разработка  и реализация системы мер по внедрению ФГОС   нового поколения.

	 1.Подготовка материально-технического и кадрового обеспечения для внедрения ФГОС нового поколения.

2.Введение ФГОС: 

начального общего образования; 
-основного общего образования. 
3.Разработка основной образовательной программы:

 -начального общего образования ОУ;

-основного общего образования ОУ. 

4.Внедрение основной образовательной программы:

- начального общего образования ОУ; 

- основного общего образования ОУ. 
5. Внедрение в образовательный процесс электронных учебных материалов.

6. Мониторинг достижений обучающихся результатов освоения основной образовательной программы дошкольного образования в соответствии с федеральными государственными требованиями.

7. Мониторинг результатов обучения по ФГОС начального общего образования.

	2011-2015
2011

2012-2015

2011-2015

2011-2015

2011-2015

2011-2015

2012-2015


	Администрация, МО учителей начальных классов
Администрация

Администрация 

Администрация

	 Разработка и выведение на более качественный уровень системы поддержки   талантливых детей.

	1.Обеспечение качественной подготовки участников предметных олимпиад.
2. Организация участия обучающихся в мероприятиях  в сфере дополнительного образования.

3.Стимулирование педагогов-наставников, подготовивших призеров олимпиад.

4. Организация деятельности по раннему выявлению талантливых детей.

5. Создание условий на базе учреждения для развития талантливых детей.


	Ежегодно 

Ежегодно 

Ежегодно 

2011-2015
	Учителя-предметники
Зам. директора по УВР
Администрация
Воспитатели дошкольной группы

Администрация


	 Усиление воспитательной функции школы, направленной на  раскрытие способностей каждого обучающегося, формирование социально-активной личности.
	Реализация программы деятельности детской организации «ДРОЗД» в соответствии с концепцией воспитательной системы школы.
(приложение 1)
	2011-2015
	Все участники образовательного процесса

	Создание условий для развития  и совершенствования   

учительского потенциала.

	1.Создание условий для повышения квалификации педагогических кадров.
2.Повышение квалификации педагогических работников в сфере информационно-компьютерных технологий.
3. Создание условий для участия в различных конкурсах педагогического мастерства.

4. Организация и проведение диспансеризации педагогических работников.

5. Мониторинг состояния здоровья педагогических работников
	Ежегодно
Ежегодно 

Ежегодно

Ежегодно 

Ежегодно
	Администрация
Администрация

Администрация 

Администрация совместно с медицинским работником

Администрация совместно с медицинским работником



	Формирование оптимальной модели управления  образовательным  процессом, обеспечивающей дальнейшее  развитие  общеобразовательного учреждения. 

	1.  Нормативно-правовое обеспечение системы управления. 
2.Создание системы управления школой на основе стратегического менеджмента
3. Совершенствование механизма государственно-общественного управления школой
4.Создание целостной системы контроля и самоконтроля на уровне управляющей и управляемой подсистемы.

	2011

2011-2012

2011-2012

2011-2015
	Администрация

Администрация

Совет школы

Администрация

	Создание условий для организации образовательного процесса      в соответствии   с современными требованиями.

	1. Обеспечение учреждения компьютерным и другим оборудованием.

2.Обеспечение программными продуктами, учебными изданиями для комплектования медиатеки и библиотеки.

3. Обеспечение закупки оборудования для оснащения пришкольной территории.

4. Проведение мероприятий по организации необходимого ремонта подразделений образовательного учреждения.

5. Создание административной локальной сети.

6.Обеспечение комплексной безопасности образовательного учреждения.
	2012-2015

2011-2015

2014-2015

Ежегодно

2011

2011-2015
	Администрация

Администрация, Совет школы

Администрация

Администрация, завхоз, Совет школы

Администрация

Администрация

	Создание условий для обеспечения охраны здоровья учащихся, их      полноценного развития и формирования здорового образа  жизни.

	Реализация школьной программы «Здоровье» (приложение 2)
	2011-2015
	Все участники образовательного процесса

	Осуществление перехода на новый статус образовательного учреждения
	1. Создание официального сайта образовательного учреждения.

2. Подготовка и переход на  новую организационно-правовую форму.
3. Обеспечение подготовки ежегодной публичной отчетности

4.Привлечение общественности к деятельности образовательного учреждения
	2011

2012
2011-2015

2011-2015
	Администрация 
Учредитель, администрация

Администрация

Совет школы

	


ПРИЛОЖЕНИЕ 1

ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ    СИСТЕМА     ШКОЛЫ


Главной идеей воспитательной системы является формирование Человека-гражданина, присвоившего культуру общества и умеющего ориентироваться в современных социальных условиях.


В отличии от стабильного общества, в котором в течении хотя бы столетия осуществлялась преемственность между поколениями через семейное и общественно-государственное воспитание, в нашем сегодняшнем обществе, переживающем революционные изменения всех базовых общественных и государственных структур, приходится заново определять как социальные идеалы человека, так и способы их  достижения. Мы, считаем, то социальный идеал выпускника школы отражает «социальный заказ» современного общества.














В Ы П У С К Н И К    ГОТОВ

· К самостоятельной познавательной деятельности, послешкольному непрерывному образованию.

· К сознательному выбору профессии и осознанию своего соответствия планируемому выбору.

· К личной жизни.

· К разумной организации своего досуга.

· К сохранению здоровья.

· К общению.

· К общественно-политической жизни.

Стержнем воспитания, таким образом, является формирование социально-необходимых знаний и навыков, профессиональных интересов, гражданской позиции учащихся. Цель воспитания- научить ребёнка социальным умениям:
· осуществлять выбор в рамках принятых правил и быть успешным в выбранной деятельности,

· развивать свои физические силы и интеллектуальные способности,

· быть терпимым к окружающим,

· адекватно оценивать свои силы и возможности их применения,

· контролировать себя, адаптироваться к социальным условиям,

Задачи педагогического коллектива по реализации поставленной цели:
1. обеспечить участие детей в управлении школой и классом (самоуправление),

· совместное с педагогами формирование и принятие правил жизни школы и класса, формирование прав и обязанностей каждого члена школьного и классного коллектива,

· совместное с педагогами принятие ответственных решений, касающихся жизни школьного или классного коллектива и отдельных людей,

· планирование детьми коллективной внеучебной деятельности,

· наличие гласности в жизни школы (издание детской газеты, дающей возможность для каждого ребёнка высказывать своё мнение по тому или иному вопросу, касающемуся жизни школы, класса),

2. Создать условия для участия детей в управлении собственной учебной деятельностью:

· участие детей в планировании урока, формировании и принятии целей каждого урока,

· возможность осознанного и ответственного выбора ребёнком того или иного уровня обучения по предмету в зависимости от его познавательных целей и жизненных перспектив,

3. Создать возможности для проявления творчества детей в школе:

· в процессе обучения на уроках и факультативных занятиях,

· возможность для каждого учащегося школы участвовать в работе творческих коллективов, кружков, клубов, в общественных или классных коллективных творческих делах в соответствии со своими склонностями и способностями,

· возможность проявления со стороны детей и осуществления ими любой творческой инициативы,

4. Формировать нравственные ценности и коммуникативную культуру учащихся.
ПРОГРАММА

деятельности детской организации «ДРОЗД»

Пояснительная записка.

Данная программа разработана школьным методическим объединением классных руководителей. В основу программы положены принципы гуманистической педагогики:

- признание личности каждого ребенка высшей социальной ценностью;

- уважение индивидуальности, уникальности и своеобразия каждого   

ребенка;

- обязательный учет задатков и возможностей каждого ребенка;

-уважительные отношения между взрослыми и детьми;

-создание ситуации успеха.

                                         Содержание программы.

Программа состоит из шести проектов, каждый из которых предполагает деятельность по следующим направлениям:

· Здоровье

· Учеба

· Краеведение

· Милосердие

· Труд 

· Культура

В работе по основным направлениям используются различные формы деятельности в зависимости от возрастных особенностей двух ступеней роста членов организации. Первая ступень соответствует возрасту учащихся 1-4 классов, вторая – возрасту 5-9 классов.

ПРОЕКТ «ЗДОРОВЬЕ»

Цель: укрепление здоровья детей и подростков, популяризация экологических знаний.

Содержание совместной работы.

- беседы по пропаганде здорового образа жизни;

- конкурсы рисунков;

- акции против наркомании, курения и алкоголизма;

- соревнования по различным видам спорта;

- спартакиады, малые олимпийские игры, «зарнички», «веселые старты»,    

  спортивные праздники, турниры, эстафеты и др;

- участия в спортивных мероприятиях различных уровней;

- конкурсы и беседы на экологическую тематику;

- занятия в спортивных секциях и кружках;

- дни здоровья.

ПРОЕКТ «ХОЧУ ВСЕ ЗНАТЬ»

Цель: формирование положительного отношения к учебе, развитие познавательной активности, интеллектуальное развитие личности ребенка.

Содержание совместной работы.

- викторины, конкурсные программы по различным предметам;

- предметные недели;

- участие во Всероссийской олимпиаде школьников;

- занятия в предметных кружках и факультативах.

ПРОЕКТ «НАШИ ИСТОКИ»

Цель: формирование у подрастающего любви к Родине, бережного отношения к народной памяти, уважения к историческому прошлому страны, воспитание у детей патриотизма, формирование гражданской позиции, приобщение учащихся к истокам русской народной культуры.

Содержание совместной работы.

- вечера, уроки мужества, устные журналы, экскурсии, посвященные памятным датам и событиям на территории родного края;

- работа школьного музея;

- Вахта памяти;

- походы по родному краю;

- встречи с ветеранами войны и труда;

- фольклорные праздники.

ПРОЕКТ «ДОБРОЕ СЕРДЦЕ»

Цель: участие детей и подростков в общественно-значимой деятельности, формирование их гражданской позиции.

Содержание совместной работы.

- встречи с ветеранами Великой отечественной войны;

- оказание помощи ветеранам войны и труда, престарелым людям, семьям погибших воинов;

- вечера памяти героев-земляков;

- шефство над братскими захоронениями;

ПРОЕКТ «ДЕЛУ-ВРЕМЯ»

Цель: развитие трудовых навыков и умений детей, содействие в выборе профессии, участие детей и подростков в общественно-значимой деятельности.

Содержание совместной работы.

- организация и систематическое проведение акций, трудовых десантов, субботников по поддержанию чистоты, благоустройству классов, школы, поселка;

- изготовление и ремонт школьного инвентаря;

- встречи с людьми разных профессий.

ПРОЕКТ «ДОСУГ»

Цель: организация досуга школьников, формирование культуры личности.

Содержание совместной работы.

- организация и проведение традиционных школьных праздников;

- организация и проведение праздников, посвященных календарным датам;

- новогодние и выпускные балы;

- участие в конкурсах на различных уровнях.

ПРИЛОЖЕНИЕ 2
МОУ «Селивановская основная общеобразовательная школа»

                РАССМОТРЕНО                                                                                                       УТВЕРЖДАЮ

на заседании педагогического                                                                                  директор школы

                     совета

                                                                                                                                 _________С.А. Умнова

Протокол №  __ от ____________.                                              Приказ №  ____от ____________. 

ПРОГРАММА
«ЗДОРОВЬЕ»

п. Селиваново 2011 г.
Пояснительная записка


Актуальность данной программы состоит в том, что здоровье ученика в образовательном учреждении традиционно понимается как основная забота школьных медицинских работников и учителей физкультуры. Однако этот вопрос должен решаться комплексно для всех педагогических работников, отвечающих за обучение, воспитание и развитие подрастающего поколения.


Программа составлена на основе многолетнего положительного опыта работы школы по развитию физической культуры и физического воспитания детей. Она позволяет создать целостную систему мер в деятельности учебного заведения для гармоничного физического развития ребенка, охраны и укреплению его здоровья.

            Заболеваемость  детей  школьного  возраста  держится  на  высоком  уровне  и  составляет  примерно  2400-2600  заболеваний  на  1000  детей,  так  как  каждый  школьник  на  протяжении  учебного  года  условно  болеет  2,4- 2,6  раза.  Это  свидетельствует  о  низкой  сопротивляемости  организма  к  патогенным  микроорганизмам  и  вирусам, а также  к  неблагоприятным  воздействиям  окружающей  среды.  У  современных  школьников  стали  чаще  выявлять  такие  нарушения  физического  развития, как  дефицит  массы  тела  и  низкий  рост. Всё  это  подтверждает, что в образовательном  учреждении  необходимо  осуществлять  меры  по  сохранению  и  укреплению  здоровья  обучающихся.

           Программа рассчитана на 5 лет.  В  реализации  программы  задействованы  все  службы  школы:  администрация, педагоги, психолог, медицинский  работник и технический  персонал.

Цели программы:

- Сохранение нравственного, психического и физического здоровья детей.
- Дополнительное образование детей в области физической культуры и спорта.
Задачи: 
- Создание системы взаимосвязи и сотрудничества со всеми заинтересованными службами.

- Создание и апробация здоровьесберегающих технологий в образовательном процессе.

- Формирование у учащихся осознанного выбора здорового образа жизни.

- Отработка  системы  выявления  уровня  здоровья  учащихся  школы  и  целенаправленного  отслеживания  его  в  течение  всего  времени  обучения. 

- Создание  условий  для  обеспечения  охраны  здоровья  учащихся, их  полноценного  развития и  формирования  здорового  образа  жизни. 
- Популяризация  преимуществ  здорового  образа  жизни,  расширение  кругозора  школьников в области  физической  культуры  и  спорта.
- Просвещение  родителей  в  вопросах  сохранения  здоровья  детей.
Предполагаемый результат:

- Формирование здорового образа жизни в семье, как основного фактора успеха на последующих этапах жизни.

- Снижение заболеваемости учащихся, повышение уровня физического, а отсюда – психического и социального здоровья детей.

- Привлечение внимания общественности к проблеме сохранения и укрепления здоровья детей. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ

1. Теоретические основы программы. Краткий обзор.

1.1 Истоки педагогики здоровья. 


История отечественного и зарубежного образования свидетельствует, что проблема здоровья подрастающего поколения возникла с момента появления человеческого общества и на всех этапах его развития рассматривалась по-разному.


В условиях первобытного строя при воспитании молодежи главное внимание уделялось подготовке к жизни: умению переносить лишения, боль, проявлять храбрость и выносливость. Характерным был обряд «посвящения», когда юноши в состязаниях показывали свои физические способности.


Мыслители Древней Греции и Древнего Рима оставили нам в наследство большое количество жизненных правил и полезных истин, направленных на формирование нравственно и физически здоровой личности. Эти наставления можно  встретить в трудах Демокрита, Эпикура, Сенеки, Эпиктета, Марка Аврелия, Платона, Аристотеля и других. В их философских трудах утверждается мысль о необходимости совмещения интеллектуального развития человека с воспитанием культуры тела. 

За основу берутся идеи Платона, считавшего, что физическая культура тела не имеет смысла без нравственной культуры души и должна начинаться с нравственного воспитания. У Аристотеля идея воспитания становится государственной функцией, а законодатель оказывается воспитателем. Не педагогика подчинена политике, как это было у Платона, а наоборот, политика обусловлена педагогикой. По Аристотелю идея воспитания («пайдейа») сводится к формированию необходимых совершенств. Для этого следует использовать три главных фактора: природные задатки, способность приобретать привычку и способность суждения.

Древнеримский теоретик ораторского искусства и педагог Квинтилиан Марк Фабий, выделил основные идеи, которые до сих пор остаются в педагогике центральными: учет индивидуальных особенностей ребенка, отказ от телесных наказаний, высоконравственный учитель, любящий детей.

В эпоху Возрождения ведущие гуманисты Европы снова обращаются к необходимости гуманизации физического воспитания. Объект человеческого сознания – ценность человека, высшее культурное и нравственное развитие человеческих способностей в эстетически законченной форме в сочетании с мягкостью и человечностью. Труды итальянского педагога-гуманиста Фамбольдони, нидерландского  мыслителя Эразма Роттердамского и французского писателя Франсуа Рабле объединяла идея о том, что обучение следует вести без наказания и принуждения, на основе любознательности, активности ребенка, а знания должны быть «легкими, приятными и привлекательными для учащихся». Основой воспитания нравственно здоровой личности в эту эпоху является религия и деятельная трудовая жизнь.


Однако у попыток гуманизации жестких идеалов античного физического воспитания была и другая сторона. При всей их реально гуманистической, человеколюбивой направленности, отмечается повторение феномена Аристотелевского «смягчающего» парадокса – проявление в самых гуманных воспитательных концепциях Возрождения противопоставленных им авторитарных начал. Это объясняется этнокультурными традициями, определявшими необходимость жесткого, а порой и жестокого закрепления накопленного воспитательного опыта.

В эпоху Просвещения вопрос о возможности нравственного и физического совершенствования стал практически вопросом формирования личности.

Стройную педагогическую систему, прогрессивную и актуальную до сих пор, создал выдающийся чешский педагог Ян Амос Коменский. Он обосновал необходимость неразрывного единства воспитания и обучения, взаимной соотнесенности воспитания и развития личности. Важнейшая роль в обучении, являющемся искусством искусств, принадлежит учителю.  Система нравственного воспитания должна учитывать три группы нравственных черт личности (помимо религиозных): гуманистические, жизненно-практические, правила культурного поведения.  Физическое воспитание рассматривалось как важнейшая часть педагогического процесса в целом. 

Западноевропейскую педагогику 18-19 веков представляют ее виднейшие деятели: Джон Локк, Жан Жак Руссо, Генрих Песталоцци, Иоган Гербарт и Адольф Дистерверг. Если Дж.Локк указывал на необходимость чередования умственных и физических упражнений, рекомендовал последние не только для развития физических способностей, но и для укрепления воли и характера; раскрывал идеи становления и воспитания  как обязательного единства физического, психического и умственного развития. То Ж.Ж.Руссо считал физическое воспитание основой развития личности и подчеркивал его значение для умственной деятельности и трудового обучения детей. Ж.Ж.Руссо рассматривает и другую сторону формирования здоровой личности. Он противопоставляет обыкновенному, положительному воспитанию отрицательное,  или естественное, воспитание. Он сторонник идеи свободного воспитания, помещения воспитанника в естественные условия, при которых он сам бы все делал, не забывая при этом сохранять свое здоровье. 

В педагогической теории 18 века руководящим принципом воспитания считался принцип полезности. Педагоги того времени уделяли большое внимание заботе об укреплении здоровья детей. Французский просветитель Клод Адриан Гальвеций рассматривал вопросы физического воспитания нового человека в социальном благе. Социалисты-утописты Шарль Фурье и Андрю де Сен-Симон выступали за осуществление полного развития физических и умственных способностей детей с привлечением их к производительному труду. Идеи физического развития ребенка через труд, упражнения, военные игры, походы выдвигали Иоганн Генрих Песталоцци и Адольф Дистерверг.

Швейцарский педагог И.Г.Песталоцци развивает и практически воплощает принцип природосообразности, гармонического развития всех сил и способностей человека. Он связывает обучение с воспитанием и развитием ребенка, педагогику с психологией. Именно его идею развивающего обучения К.Д.Ушинский называл великим открытием педагогики.

1.2 Российская педагогика здоровья


Истоки педагогики здоровья были разработаны зарубежными исследователями, но дальнейшее развитие они получили у педагогов России.  Российская наука, отталкиваясь от открытий западных коллег, находила не только новые формы, но и новые направления.


Работа над преобразованием воспитания в профессиональную деятельность в России началась со второй половины 18 века.  А.Н.Радищев разделял взгляды Дж.Локка об основных путях и средствах воспитания.  Первые педагогические рекомендации по методике обучения здоровому образу жизни появились благодаря выходу в свет на русском языке книги И.Венцеля «Диэтетика человеческой души» (1802). Диэтетика – учение о разумном образе жизни в целом. Очевидно, все российские сторонники гармоничного развития личности (умственного, нравственного, эстетического), начиная с А.И.Герцена и В.Г.Белинского, развивали свои идеи с учетом этих источников.


К задачам физического воспитания В.Г.Белинский относил: охрану здоровья детей, развитие их физических сил путем установления правильного образа жизни, организацию игр, гимнастических упражнений, соблюдение правил личной общественной гигиены и усвоение естественнонаучных знаний о человеке. По его мнению, физическое воспитание должно осуществляться в тесной связи с нравственным.


Н.Г.Чернышевский указывал на важность и необходимость физического и духовного развития человека как ценного качества революционера. Видное место отводилось ежедневным физическим упражнениям, закаливанию организма, которые рассматривались и с точки зрения воспитания воли. Провозглашая гуманизм как главную человеческую ценность Н.Г.Чернышевский разделял его на «мягкотелый», т.е. либеральный, и «конкретный», т.е. допускающий жестокость. В связи с последним определением он считал гуманным призывать Россию «к топору» для утверждения этого идеала. Таким образом, «конкретный»  гуманизм Чернышевского обесценил сам смысл понятия «гуманизм».


Иначе воспринимал идеи гуманизма великий русский педагог К.Д.Ушинский. Он считал, что воспитание должно опираться на «множество сложных наук», отсюда требование разносторонних «антропологических» знаний от педагога, включающих в себя различные стороны человеческой жизни и деятельности. Основной целью воспитания, - писал он в своем знаменитом научном трактате «Человек как предмет воспитания», - должна стать подготовка человека к жизни. Плеяда русских педагогов – Н.Б.Бунаков, П.Ф.Каптерев, В.Д.Семенов, поддерживала и развивала идеи К.Д.Ушинского.


Большой круг вопросов, связанных с формированием здоровой личности в педагогическом процессе, рассматривала школьная гигиена, которая сформировалась во второй половине 19 века на основе учения о так называемых школьных болезнях.  Наблюдениями врачей разных стран было установлено, что у учащихся появляются и приобретают все большее распространение близорукость, искривление позвоночника, нервные заболевания и пр. При поиске причины их возникновения были обнаружены недостатки в организации учебного процесса в школе: перегрузка учащихся, неправильное устройство мебели, световой и тепловой режимы в классных помещениях и др.  Основоположниками школьной гигиены в России являются А.П.Доброславин и Ф.Ф.Эрисман, впервые применившие методы естественных наук в области гигиенических исследований.


Теоретические основы отечественной дефектологии были заложены Л.С.Выготским, который определил общие закономерности развития и обучения аномальных детей разных категорий, основной принцип коррекции имеющихся нарушений. Важную роль в формировании дефектологии сыграло развитие комплексного подхода (педагоги, врачи, психологи, физиологи и др.) к изучению аномальных детей. Один из основных принципов дефектологии в процессе специального обучения и воспитания – ориентирование не на дефект и ограниченный им уровень развития, а на потенциальные возможности ребенка. Пособие И.Венцеля вновь оказалось востребованным, так как ориентировало на  изучение собственного организма и состояло из практических советов и правил, как сохранить здоровье детей, посещающих школу.


Особенное значение для развития гуманистических тенденций в российской педагогике здоровья имели работы В.М.Бехтерева, представлявшие принципиально новый взгляд на возможности человеческого сознания. Они внесли недостающий научный компонент в космическую педагогику К.Н.Вентцеля. Бехтерев подчеркивал, что индивидуальный опыт, нравственные позиции и ценности, накопленные индивидом в процессе жизнедеятельности, являются той внутренней средой, благодаря которой сознание опосредует все внешние воздействия. В.М.Бехтереву принадлежит  парадоксальное открытие -  определение места психики в качестве звена единого потока мировой энергии.  Открытый Бехтеревым энергетический «след личности» дал толчок для научного обоснования педагогики самоорганизации – обращение к внутренним структурам сознания.


П.Ф Лесгафт – основоположник научного осмысления педагогики здоровья. Он известен как организатор педагогических движений  за введение физического воспитания в школах и детских учреждениях, как автор оригинальной, стройной и развернутой системы физического воспитания. Физическое воспитание рассматривается как системное освоение человеком рациональных способов движения, приобретение таким путем необходимого в жизни фонда  двигательных навыков. В своих трудах  «Семейное воспитание» (1884), «Основы теоретической анатомии»(1892) и других он утверждал, что главная идея воспитания – гармоничное развитие ребенка, предполагающее правильное сочетание умственных и физических сил, их неразрывную связь и активное включение  человека в деятельность при ведущей роли его сознания. Он считал, что основная задача физического воспитания – «в полной гармонии с умственным развитием приучать детей с наименьшим трудом производить наибольшую физическую работу и действовать изящно и энергично». 


Целевой установкой физического образования детей школьного возраста Лесгафт определяет стремление научить  их сознательно управлять всеми своими движениями, руководствуясь при этом нравственными началами, точно различать пространственные и временные отношения и в результате приобрести умение действовать сообразно окружающей обстановке. В соответствии со своей концепцией, Лесгафт считал, что наследственным, т.е. неизменным и независящим от воспитания, является только темперамент. Поэтому формирующий тип поведения зависит от влияния среды, а характер – от активности и волевых проявлений самого ребенка. 

             Он раскрыл дидактическое значение ощущений, восприятий, представлений, обобщений и их проверки деятельностью. Методы обучения, по Лесгафту, должны исключать механическую работу мышц, стимулировать развитие мысли учащихся, возбуждать сознательную деятельность, открывать простор для умственных проявлений и, усиливая эти проявления последовательной постановкой новых задач, культивировать познавательные способности ребенка.


Конец 19 начало 20 века характеризуются новой системой народного образования, в основе которой  лежит бесплатность, бессословность, преемственность учебных заведений. Распространенным типом средних учебных заведений становятся гимназии, в которых доминирует нравственное воспитание.


С изменение политической жизни страны в 1920-е годы в воспитании нравственным считается все, что служит интересам рабочего класса и осуществляется с классовых позиций. В период становления советской педагогики здоровье ребенка рассматривалось в его развитии через выполнение физического труда (Н.К.Крупская, П.П.Блонский, С.Т.Шацкий, А.С.Макаренко). Была создана  широкая сеть детских учреждений нового типа, оздоровительные площадки, школы на открытом воздухе.  Н.К.Крупская поддерживала необходимость гармоничного развития каждого человека. Однако практика приземляла эту цель, неразрывно связывая  обучение с идеологией государства.


Вопросам укрепления здоровья школьников уделяется пристальное внимание в трудах А.С.Макаренко и В.А.Сухомлинского. В своей книге «Сердце отдаю детям» Сухомлинский отмечал, что главная причина неуспевающих учеников – плохое состояние здоровья, какое-нибудь недомогание или заболевание. А.С.Макаренко писал, что воспитатель должен себя так вести, чтобы каждое движение его воспитывало, и всегда должен знать, чего он хочет в данный момент. 


В 1940-50-х годах вновь становится актуальной проблема формирования здоровья Новая установка на гигиенический аспект здорового образа жизни была вызвана необходимостью послевоенного времени. В педагогике начального обучения 1950-69-х годов главным достижением считалось приобретение хорошего качества знаний и навыков. Но группой ученых под руководством Л.В.Занкова, Д.Б.Эльконина путем проведения разных вариантов формирующего эксперимента было доказано, что хорошие знания, умения и навыки не сопровождаются успехами в развитии ребенка. В СССР стала разрабатываться проблема развивающего обучения. В конце 1960-х годов была осуществлена перестройка начального образования, одна из целей которой состояла в том, чтобы повысить роль образования в психическом развитии детей.


В конце1960-х и начале 1970-х  идет разработка проблемы охраны здоровья детей (Н.А.Бернштейн, Н.П.Дубинин, Д.М.Дубровский). В 1970-80-е годы ведутся исследования по вопросам гигиенического воспитания, охране здоровья обучающихся детей, соблюдения гигиенических требований к организации учебных предметов (Н.А.Бернштейн, В.А.Воскресенский, Д.А.Изуткин). Но эти исследования не давали модели гигиенически здорового учреждения школьного типа и не предусматривали механизма ее внедрения.


В конце 1970-х годов в России возникает педагогика сотрудничества, вобравшая в себя опыт всей отечественной и мировой педагогики, плодотворные идеи философии, психологии, высказанные в разное время и по разным причинам широко не реализованные. При всем различии подходов педагогов-экспериментаторов (Ш.А.Амонашвили, С.Н.Лысенкова, В.Ф.Шаталов) к обучению и многообразии их творчества, неординарности каждого, основные принципы «педагогики сотрудничества» проявляются в двух видах:

- индивидуализация содержания, методов и форм обучения, т.е. учитываются объективные и субъективные сложности разноуровневого усвоения учебного материала школьниками;

- личностная ориентация, связанная с педагогом, который несет определенное содержание образования.


Большое значение в решение проблем формирования здоровой личности имеет работа А.А.Дубровского «Лечебная педагогика» В ней раскрываются основные закономерности педагогики здоровья учащихся, принципы, задачи и предмет лечебной педагогики, а также способ воспитательно-оздоровительной работы. Эта новая интегрированная отрасль педагогической науки призвана «разрабатывать методику обеспечения щадящего режима учебно-воспитательного процесса в школе».


Сравнительно недавно российские ученые Н.М.Амосов, Б.Т.Лихачев, Ш.А.Амонашвили А.И.Кочетов, И.Ф.Харламов обратились к теме здоровья учащихся и формирования здорового образа жизни. Появилось новое направление в отечественной педагогике – валеология. Термин предложен И.И.Брехманом и обозначает науку о формировании, сохранении и укреплении здоровья. Валеология синтезирует в себе знания разных наук: биологии, анатомии, психологии, физиологии, гигиены и педагогики.  Педагогическая валеология рассматривает здоровье не как сиюминутное «состояние благополучия», что характерно для медицины, а «как вектор полноценного и неосложненного развития ребенка (В.Т.Кудрявцев).


Рассматривая в историческом аспекте развитие оздоровительного воспитания в педагогике, не сложно проследить, как в зависимости от целей и задач воспитания менялись и требования к здоровому образу жизни в разные исторические периоды.


Проблема формирования здоровой личности в педагогике рассматривается давно, но лишь сегодня, обретая реальные черты, становится новой отраслью педагогической науки. По мнению многих исследователей, при реализации идей гуманистической педагогики необходим дифференцированный и личностно ориентированный подход к формированию здоровой личности.

2.  Условия реализации программы

2.1 Краткая характеристика окружающего социума


Школа расположена в поселке Селиваново на 145 км трассы КОЛА. Обучение в данном здании ведется с 1980 года, в 2010 году школа отметила свое 30-летие.


Школа функционирует в трудных социальных и экономических условиях. На территории поселка нет крупных промышленных предприятий и промыслов. Родители обучающихся работают в основном у частных предпринимателей и на Сясьском целлюлозно-бумажном комбинате в городе Сясьстрой и имеют доходы ниже прожиточного минимума (60% учащихся).


Социальный состав детей неоднороден:

- неполные семьи – 42%

- семьи, родители в разводе – 20%

- семьи с одинокими матерями – 13%

- безработные родители – 15%

Семьи ограничены в средствах на культурное развитие ребенка. Социологический анализ образования родителей показал следующее:

- высшее образование – 19%

- полное общее – 22%

- основное общее – 59%

Изменяется контингент учащихся в школе, уменьшается численность обучающихся в связи с сокращением рождаемости, увеличивается число детей с нарушением речи, психики, ослабленным здоровьем.


Результаты углубленного осмотра детей дошкольной группы и учащихся школы за 2007-2008 учебный год следующие:

	
	Физическое развитие
	Дошкольная группа
	Физкультурная группа

	
	сред.
	ниже

сред.
	выше

сред.
	1
	2
	3
	основн.
	подг.
	спец.

	Дошк.

группа
	10
	2
	-
	-
	12
	-
	-
	-
	-

	1-9 кл.
	38
	6
	-
	-
	23
	-
	
	
	


             Учитывая социальный состав семей учащихся, состояние их здоровья школа ставит перед собой  поиск  оптимальных  средств  сохранения  и  укрепления  здоровья  учащихся  школы, создание  наиболее  благоприятных  условий  для  формирования  у  школьников  отношения  к  здоровому  образу  жизни  как    к  одному  из  главных  путей  достижения  успеха. 

2.2  Нормативно-правовая база

Конвенция ООН о правах ребенка, ч.1 ст.29 и 30

ФЗ «О физической культуре и спорте РФ», гл.1 ст.1,4; гл.2 ст.5; гл.3 ст.14, гл.6 ст.34.

Санитарно-эпидемиологические правила СанПиН 2.4.2. 1178-02 «Гигиенические требования к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях»

Муниципальный акт

2.3  Организационно-педагогические условия

           МОУ «Селивановская основная общеобразовательная школа» организует учебно-воспитательный процесс в следующих режимах:

- дошкольная группа – 5-дневная неделя

- начальные классы, обучающиеся по образовательной программе базового уровня – 5-дневная учебная неделя

- 5-9 классы, обучающиеся по образовательной программе базового уровня – 6-дневная учебная неделя.

              Основной формой обучения являются:

- дошкольная группа – занятия по 15-20 минут

- школа – классно-урочная система.

2.4  Учебно-материальная база школы

	Методико-дидактическое обеспечение
	Подразделения
	Материально-техническое обеспечение

	Учебно-методическая литература, справочники, энциклопедии.
	3 спортивных зала, включая тренажерный зал, спортплощадка, стадион.

Вторая половина дня: работа секций.
	Барьер, брусья, бревно гимнастическое, канат гим-настический, козел гимнас-тический, конь гимнасти-ческий, лыжи пластиковые, лыжи деревянные, мячи баскетбольные, волей-больные, футбольные, теннисные, маты спор-тивные, мостик гимнасти-ческий, набор для настоль-

ного тенниса, обруч метал-лический, перекладина, планка для прыжков, сетка волейбольная, скамья гим-настическая, стенка швед-ская, скакалки, секун-домеры, теннис настольный,

электромегафон,  комплект лыжный, тренажер, штанга.


2.5  Сведения об обучающихся 

В настоящее время в школе  обучаются:

- дошкольная группа – 12 детей

- 1-9 классы – 44 учащихся

В результате медицинского обследования обучающихся выявлены следующие заболевания детей:

Д.группа: аллергодерматит – 18%


      анемия – 18%

                   вульвит – 29%

                   кариес – 71%

1-9 классы: астено-невротический синдром – 4%

                     ВСД – 22%

                     ГЩЖ – 10%

                     ДНЗ – 12%

                     Задержка роста – 4%

                     Сколиоз – 4%

                     Альгоминорея – 6%

                     Задержка полового развития – 6%

                     Нарушения речи – 28%

Нет практически здоровых детей.

2.6 Сведения о педагогах

	
	
	2005-2006
	2006-2007
	2007-2008

	Образование
	Высшее

Неполн.высшее

Ср.специальное

Ср.профессион.
	12/67%

1/5,5%

4/22%

1/5,5%
	11/69%

-

4/25%

1/7%
	10/62%

-

5/31%

1/7%

	Стаж работы
	От 2-х до 5 лет

От 5-и до 10-и 

От 10-и до 20-и

Свыше 20-и лет
	1/55%

2/11%

4/22%

11/58%
	-

3/19%

3/19%

10/62%


	-

2/12%

3/19%

10/62%



	Квалификационная категория
	Высшая

1

2

Нет категории
	2/11%

10/55%

5/28%

1/5,5%
	2/14%

9/55%

5/31%

-
	1/7%

9/55%

5/31%

1/7%

	Возраст
	20-30 лет

31-40 лет

41-55 лет

Свыше 55 лет
	2/11%

5/28%

7/39%

4/22%
	2/13%

3/19%

7/43%

4/25%
	3/19%

3/19%

6/37%

4/25%



Педагогический коллектив по своему качественному составу соответствует уровню задач, решаемых современной образовательной школой, т.к. инновация образования зависит в первую очередь от профессиональной компетенции учителя, его ценностных ориентаций, стиля общения, способности адаптироваться и чувствовать себя уверенно в новых условиях. 

2.7 Обоснование миссии школы


Здоровье – основополагающая составляющая всей жизни и деятельности человека. Имея с рождения крепкий организм, совершенствуя свой физический, творческий и нравственный потенциал, можно добиться больших успехов. Современный человек не может считаться культурным без овладения основами физической культуры, т.к. она является неотъемлемой частью общей культуры.


Результаты анализа окружающего социума и деятельности школы показали, что без  решения проблемы по оздоровлению детей школа не сможет отвечать социальному заказу общества. Одних уроков физкультуры недостаточно. Важнейшей составляющей физического воспитания в школе является внеклассная спортивно-массовая и физкультурно-оздоровительная работа. В рамках этой работы  в школе функционируют физкультурные секции, проводятся игры, соревнования, экскурсии, туристические походы, спортивные праздники.


Физическое воспитание во внеурочное время тесно связано с нравственным, трудовым, умственным, эстетическим воспитанием школьника и активно содействует всестороннему развитию детей, учит четкому подчинению дисциплине, выполнению правил, норм спортивной этики, уважению соперника, судей, развивает умение бороться до победы, не проявлять зависти к победителям, не теряться при поражениях, искренне радоваться победам товарищей по борьбе. Спортивные занятия различного вида помогают закалять волю, учат добиваться успехов, совершенствовать свои умения и навыки в отдельных видах спорта.


Быть здоровым – выгодно биологически, т.к. организм более эффективно и долговременно сохраняет свою природу. Также здоровье выгодно экономически – здоровые люди дольше сохраняют трудоспособность, они определяют экономическое развитие страны. Ее обороноспособность, а также здоровье нации в целом. Здоровье выгодно эстетически – здоровый ребенок, подросток, да и взрослый человек отличается своей привлекательностью, заряжая окружающих своей положительной энергией.

3. Содержание программы

	№ п/п
	Мероприятия
	Дата проведения
	Ответственные за выполнение

	1.
	Физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме учебного дня:

- обсуждение на педсовете порядок проведения гимнастики до занятий, физкультминуток и подвижных игр на переменах;

- проведение бесед в классах о режиме дня школьника, о порядке проведения гимнастики до занятий, подвижных игр на переменах и физкультминуток;

- провести МО учителей начальных классов и воспитателей дошкольной группы по вопросам организации оздоровительных мероприятий в течение учебного дня, планирования и проведения внеклассной работы с младшими школьниками;

- проводить гимнастику до занятий, подвижные игры и занятия физическими упражнениями на больших переменах;

- проводить физкультминутки на уроках в 1-9 классах
	До 1 сентября

До 10 сентября

До 1 сентября

Ежедневно

Ежедневно
	Администрация

Классные руководители

Руководитель МО

Учитель ф-ры

Кл.руководители

Учителя

	2.
	Занятия физическими упражнениями и игры в группе продленного дня:

- физкультминутки во время выполнения домашнего задания;

- прогулки;

- физические упражнения и игры в часы отдыха;

- занятия в спортивных секциях;

- пальчиковые игры, упражнения на релаксацию и дыхательные упражнения;

- динамические паузы во время воспитательных мероприятий;

- оформление уголка здоровья;

- экскурсии;

- просмотр видеолекций;

- конкурс рассказов на тему «Дети и болезни»;

- закаливающие процедуры;

- открытые  показы воспитательно-образовательного процесса для родителей;

- выставка детских работ на оздоровительную тематику, дидактических игр, литературы;

- реализация программы «Здоровье-сберегающая среда в ГПД».


	Ежедневно

Ежедневно

Ежедневно

2-3 раза в неделю

Согласно календарю

Согласно календарю
	Воспитатель ГПД

Воспитатель ГПД

Воспитатель ГПД

Учитель физкультуры

Воспитатель ГПД

Воспитатель ГПД

Библиотекарь

Библиотекарь

Фельдшер

Воспитатель ГПД

Воспитатель ГПД

Воспитатель ГПД

	3.
	Спортивная работа в классах и секциях:

- составить расписание занятий секций;

-проводить работу по подготовке команд классов по видам спорта, включенным во внутришкольную спартакиаду;

- организовать секции: футбола, баскетбола, ОФП,

- направить сильнейших спортсменов на обучение в ДЮСШ, осуществлять связь с тренерами ДЮСШ;

- реализация программы дополнительного образования по физкультуре (секции «Баскетбол», «ОФП», «Крепыш»).
	К 15 сентяб.

С 15 сентяб.

С 15 сентяб.

В течение года

В течение года
	Админ., уч. ф-ры

Физорги классов

Учитель ф-ры

Педагог ДО

Учитель ф-ры

Учитель ф-ры

	4.
	Внеурочная работа в школе:

- спартакиада учащихся школы;

- туристический слет и соревнования по ориентированию;

- спортивные мероприятия в дни летних каникул;

- соревнования внутри классов и спортивных секций;

- участие в районной спартакиаде и соревнованиях по видам спорта;

- День бегуна;

-День прыгуна;

- День здоровья;

- «Эстафета памяти», посвященная Дню Победы;

- Осенний кросс;

- «Вперед мальчишки»;

- «Зарничка»

- «МОИ» в школе;

- «Здравствуйте все!» праздник в дошкольной группе;

- «Отдыхаем всей семьей» спортивный праздник;

- Спортивные соревнования по ОФП;

- «Веселые старты» соревнования.
	Согласно 

календарю
	Учитель ф-ры

Вожатая

Учитель ф-ры

Нач.лагеря

Кл.рук-ли

Физорги

Учитель ф-ры

Вожатая и 

Учитель ф-ры

Учитель ф-ры

	5.
	Агитация и пропаганда:

- оформление уголка физической культуры, стенда «Лучшие спортсмены школы»;

- стенд с приказами, вымпелами, грамотами, рекордами школы;

- стенд наглядной агитации о спортивной жизни школы;

- стенд с расписанием внеклассных занятий и секций;

- создание лекторской группы из числа учащихся для проведения лекций и бесед в классах;

- провести спортивный КВН.
	Сентябрь

В течение года

Сентябрь

1 раз в месяц

Апрель
	Учитель ф-ры

Учитель ф-ры

Учитель ф-ры

Вожатая

Дет.орг. «Дрозд»

	6.
	Подготовка физкультурно-спортивного актива:

- провести совещания актива по проведению физкультурных праздников, спортивных соревнований, вечеров и игр на местности и подведением итогов;

- выпуск «Листка здоровья» с отчетом и результатом деятельности.
	В течение года
	Учитель ф-ры

Вожатая

Орг. «Дрозд»

	7.
	Работа с родителями:

- лекции для родителей на темы здорового образа жизни;

- консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей в семье, укреплению их здоровья;

- приглашать родителей для участия в спортивных праздниках, днях здоровья, открытии школьной спартакиады;

- диагностика родителей с целью выявления ошибок в воспитании и их коррекции;

- диагностика родителей по ЗОЖ.
	В течение года

В течение года

Согласно календарю
	Фельдшер

Психолог

Учитель ф-ры

Психолог

Классные руководители

Психолог

	8. 
	Работа с педагогами и персоналом:

- консультации для учителей по планированию работы по физической культуре;

- помощь классным руководителям в планировании внеклассной работы с учащимися;

- помощь классным руководителям в проведении туристических походов;

- организация для педагогов секции по ОФП;

- организация бесплатного горячего питания:

1-4 классы  – 2-х разовое;

5-9 классы – 2-х разовое;

- организация проведения плановых медосмотров;

- диагностика учащихся по ЗОЖ;

- конференция участников реализации программы по подведению итогов в текущем году и планирование предстоящих задач. 


	До 1 сентября

До 1 сентября

Май-июнь

Сентябрь

С 1 сентября

Согласно календарю

В течение года

Май
	Учитель ф-ры

Учитель ф-ры

Учитель ф-ры

Вожатая

Учитель ф-ры

Зав.столовой

Фельдшер

Фельдшер

Психолог

Фельдшер

Администрация


Заключение

Программа рассчитана на 5 лет и предполагает постоянную работу по ее  дополнению и совершенствованию.
Готовность


к сотрудничеству





  Выпускник





Социальная


зрелость





Терпимое


отношение к другим





Ответственность 


за происходящее





Понимание себя





Самостоятельность





Личностная


зрелость





Сочувствие 





Интуиция 





Эмоциональная


зрелость





Интеллектуальная


зрелость





Умение найти


конструктивные решения





Развитые


познавательные интересы





Критическое


прогностическое


мышление





Сопереживание 





Соучастие





Наличие


жизненных целей





Стремление реализовать свои


 позитивные инициативы





Самоуважение
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